
 

PNEUMONIE 

 

La pneumonie  est une inflammation des poumons causée le plus souvent  par une infection  ou, 

rarement,  par un agent irritant chimique  ou physique. Ce terme désigne les infections pulmonaires 

dues à  des bactéries, des virus, des germes atypiques, des champignons (Mycoses) ou d'autres  

parasites 

  

LES SYMPTOMES 
- La fièvre, les frissons. 

- Douleur thoracique  lors de  la respiration. 

- Toux. 

- Tachypnée 

- Les symptômes apparaissent graduellement et ils 

peuvent venir soudainement ou secondairement à 

une infection  par un virus comme la grippe ou 

d'autres maladies. 
 

TRAITEMENT 

- Consulter  un médecin si les symptômes 

commencent. 
- Effectuer des tests médicaux visés par le médecin 

- Le patient  peut nécessiter  une hospitalisation  pour un traitement  par injection (Antibiotiques,  

Oxygène, Aérosolthérapie) 

- Le malade doit rester au repos et boire suffisamment  de liquides et manger un repas riche en 

protéines, en vitamines et en calories 
 

 

                                       / 2019 / ÉDUCATION DU PATIENT 
 

 

http://www.hopitalaboujaoude.com/fr

