
LISTES DES HABITS A CHERCHER A L’HOPITAL LORS DE L’ACCOUCHEMENT  

 

POUR VOTRE BEBE : 

- 3 grandes serviettes de bain, si accouchement par voie basse  

- 4 grandes serviettes de bain, si accouchement par césarienne  

- 6 serviettes petites (pour la têtée) 

- Couches âge de 0 à 3 mois (1sac)  

- 6 flanelles (body) 

- 6 pantalons collants  

- 6 pyjamas  

- 2 chapeaux en coton  

- 1 biberon  

Pour la sortie : 

- Petite couverture en laine 

- Porte bébé  

- + en hiver, barboteuse, jaquettes  

POUR LA MAMAN  

- Sac de couches relaxe  

- Pad pour les seins  

- Culottes  

- Chemises de nuits ou pyjama  

- Soutien spécial pour allaitement 

- Serviettes moyennes   

- Kleenex  

- Brosses à dent et dentifrice  

- Shampoing et shower gel  

NB : La chaise pour la voiture lors de la sortie à domicile  
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